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EDITORIAL

.QUE ES LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL-IA?

Julio Alberto Medina Orozco
Ingeniero en Transportes y Vias-Periodista
Presidente Asociacion de Periodistas de Boyaca

Al cuestionarnos los avances de las tecnologias de la informacion
y de las comunicaciones, de nuestra mente surgen definiciones
que parecen ser traidas de los cabellos, al enfrentarnos a una
cibernética, en que la humanidad se mueve rutinariamente,

Que la IA, como se le conoce: “Es un espectro que ha
abandonado la ciencia ficcion para hacerse realidad en las
cosas mas cotidianas de nuestra existencia” dicen unos, que la
IA es: “Es la base a partir de la cual se imitan los procesos de

inteligencia humana mediante la creacion y la
aplicacion de algoritmos creados en un
entorno dinamico de computacion,
dicen otros; pero en términos muy
sencillos, se podria decir que la IA
“Se refiere a sistemas o maquinas
que imitan la inteligencia humana
para realizar tareas y pueden
mejorar iterativamente a partir de
la informacion que recopilan”.

En 2019 la Comision Mundial
de Etica del Conocimiento
Cientifico y la Tecnologia
(COMEST) de la UNESCO
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(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura) definio la inteligencia artificial como un
campo que implica maquinas capaces de imitar determinadas
funcionalidades de la inteligencia humana, incluidas caracteristicas
como la percepcion, el aprendizaje, el razonamiento, la resolucion
de problemas, la interaccion linguistica e incluso la produccién de
trabajos creativos.

Lo realmente interesante, es que, asi como surgié una revolucion
al aparecer la Internet al servicio de la humanidad, se aviva otra
con el desarrollo de la IA.

Es por esto, que ya muchos paises del orbe han tenido que crear
legislacién y regular el uso de la IA, pero en definitiva es una
herramienta colocada al servicio de la humanidad, que nos ayuda
a la creacién de maquinas que imiten la inteligencia humana
para realizar tareas, y que pueden mejorar conforme recopilan
informacion.

No busca la inteligencia artificial de ninguna manera, reemplazar
al ser humano, pero si perfeccionar significativamente las
capacidades y contribuciones de estos.

La acuarela es una técnica sobre papel o cartulina con colores
diluidos en agua. También es el nombre de la técnica empleada
en este tipo de pintura y de los colores con los que se realiza.

Alan Matizén Turing fue un matematico, légico, informatico tedrico,
criptégrafo, fildsofo y bidlogo tedrico britanico. Es considerado
como uno de los padres de la ciencia de la computacion vy
precursor de la informatica moderna-Nacimiento: 23 de junio de
1912, Maida Vale, Londres, Reino Unido-Fallecimiento: 7 de junio
de 1954, Wilmslow, Reino Unido.

La Inteligencia Artificial, ha estado presente en muchas
actividades, y la encontramos en: Las compras por internet
y publicidad-Traducciones-automaticas-Casas-Ciudades e
infraestructuras inteligentes-Vehiculos-Comida y agricultura,
ademas de la Movilidad-Marketing-Gestién y optimizacion de
negocio-Salud y bienestar-Fintech-Legal-Ecommerce-Trabajo;
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presente en: los asistentes de voz, los Smartphone, la robdtica
en las casas inteligentes, el monitoreo de las redes sociales, GPS
y sistemas de geolocalizacion de los autos, ciberseguridad, en
la educacion (creacién de contenidos inteligentes, video clases,
conferencias y guias de libros; en App movil(reconocimiento
facial),en la agricultura (para determinar defectos y deficiencias
en los nutrientes de los suelos), en la sanidad (para construccién
de maquinas sofisticadas para determinar enfermedades y células
cancerosas, datos de laboratorio, diagnéstico precoz, y la creacion
de nuevos farmacos).(1)

La Inteligencia Artificial (IA) en los sistemas de gestion de trafico
ha supuesto una verdadera revolucién en términos de eficiencia,
seguridad y sostenibilidad, por su contribucién a la reduccion
de tiempos de recorrido, mejora de la seguridad vial, ahorro de
costos y disminucion de las emisiones contaminantes; en la video
vigilancia inteligente para darse cuenta del gran impacto que esta
tecnologia ya esta teniendo en la gestion de las carreteras y la
circulacion; en la caracterizacion del trafico, alternativas de rutas
y optimizando los recursos
necesarios para la deteccion
de pasajeros, identificacion
de vehiculos, deteccion de
incidentes, entre los mas
estacados.(3)

En lo que respecta a la
utilidad de la Inteligencia
Artificial en la Arquitectura,
se debe reconocer, que la
esta transformando, ahora
se disefia y se construye
con mejor eficiencia vy
disminuyendo costos.

Al obtenerse multiples datos _
sobre ubicacién, clima, y Acuarela de Alan Turing generada

otros factores. se produce de mediante inteligencia artificial,
) ) P ’ considerado el padre de la misma.
manera inequivoca mejores
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manejos de espacios y de ambientes para crear los diseios
novedosos con mas precision.

La IA ayuda a optimizar la construccién, reducir los costos y
mejorar la seguridad, asi como también los trances laborales,
como lo sefala el Arq. Gaston Boero, decano de la Facultad
de Arquitectura de la Universidad ORT Uruguay, en el articulo
“Arquitectura e impresiones 3D en Uruguay”:

Los sistemas de automatizacion de edificios y obras
arquitectonicas basadas en |A pueden monitorear y ajustar
automaticamente la iluminacién, la temperatura y diversos otros
sistemas en funcién de las necesidades de los usuarios y las
condiciones externas. (2)

La Inteligencia Artificial se esta convirtiendo rapidamente en
una parte integral de nuestra vida cotidiana y esta impulsando
cambios significativos en todas las areas de la sociedad. A
medida que la tecnologia continua avanzando, es crucial abordar
los desafios éticos y sociales que surgen para garantizar un
desarrollo responsable de la |IA. El futuro de la Inteligencia Artificial
es emocionante y lleno de posibilidades, y su impacto promete
ser transformador en la forma en que vivimos, trabajamos y nos
relacionamos. (4)

Los periodistas han expresado su preocupacion de que la
inteligencia artificial algun dia pueda reemplazar a los humanos
en las salas de redaccion.

Associated Press emitié pautas sobre inteligencia artificial,
diciendo que la herramienta no se puede usar para crear
contenido e imagenes publicables, al tiempo que alienta a sus
empleados a aprender sobre la tecnologia.

Associated Press (AP) es uno de los pocos medios de
comunicacion que ha comenzado a desarrollar pautas sobre
como integrar en su trabajo herramientas tecnoldégicas como
«ChatGPT», que esta creciendo a pasos agigantados.
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La vicepresidenta de estandares periodisticos e inclusion de AP,
Amanda Barrett, dijo el miércoles que la organizacion de noticias
queria brindarle al personal una buena manera de entender como
experimentar mientras se mantiene un nivel de seguridad.

Este es un «momento crucial» para la industria, dijo el grupo
de expertos en periodismo del Instituto Poynter, instando a los
medios esta primavera a establecer estandares periodisticos para
el uso de inteligencia artificial (IA) y compartir esas politicas con
lectores y espectadores.

La IA generativa tiene la capacidad de generar texto, imagenes,
audio y video a pedido, pero aun es completamente incapaz
de distinguir la realidad de la ficcion, lo que a veces resulta en
«alucinaciones». (5)

El Papa crea los mandamientos que regiran la IA en el vaticano

En un sorpresivo acto radical, llega la Inteligencia Artificial
al Vaticano. El Papa Francisco crea una guia para que esta
tecnologia sea buena para la humanidad. Iniciando el mes de
julio de 2023 se dio a conocer los mandamientos para el uso de
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la Inteligencia Artificial. El manual comprende siete secciones
complejas de 46 pasos para el uso de la Inteligencia Artificial en
el mundo. Ahora si se esta poniendo denso el tema porque una
profecia ha advertido sobre la aparente manifestacion demoniaca
de la Inteligencia Artificial.

Es decir, la IA, ya forma parte de nuestras vidas y debemos
convivir con ella, haciendo el mejor uso de estas tecnologias para
el beneficio de la humanidad y del medio ambiente; y asi contribuir
a salvar nuestra “casa comun” el planeta TIERRA.

Los temores de todo el orbe son ostensibles, y ya la China
abanderada en este tema, también dicta normas fuertes para la
creacion y el uso de este tipo de inteligencia, la Iglesia se adelanta
a los temores apocalipticos con la creacién de los mandamientos
para el uso de ella.

Veamos solo la dinamita y la Internet como ejemplos, surgidos
para servir al bienestar y desarrollo del ser humano, pero han sido
utilizadas para destruccion y desviaciones de la humanidad.

Por ahora, nos toca estudiarla, aprender y bien usar la Inteligencia
Artificial, para quitarnos esos temores a veces infundados y
emplearla para tener una vida mas digna, suplir las desigualdades
de esta raza a la cual pertenecemos y lograr el desarrollo de la
sociedad (humanidad) haciendo el mejor uso de ella.
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COACHING Y MENTE

Hernan Alejandro Olano Garcia

Socio Honorario de la Asociacion de Periodistas
de Boyaca

Individuo Correspondiente Hispanoamericano
de la Real Academia Espafiola de la Lengua

Tanto en el periodismo, como en cualquier otra carrera, la
preparacion mental para el ejercicio de las actividades requiere
un entrenamiento, en el cual, un mentor o persona con mayor
conocimiento, o un coach, como coequipero, tienen un papel
primordial en el desarrollo de las metas que nos hemos propuesto.

Asi, en docencia, en deporte, en musica, etc., una persona
que nos acompane es parte del beneficio que se concreta con
excelentes resultados.

Vamos, a continuacién, a desarrollar unos elementos para
el ejercicio mental, con base en los materiales del master en
psicologia deportiva realizado hace algun tiempo.

1. LAS SEIS FASES DEL COACHING

En este aspecto, el coaching suele efectuarse a lo largo de
sesiones semanales, quincenales o0 mensuales, de entre 45 y
90 minutos de duracion aproximadamente, donde el coach y el
coachee se reunen para deliberar sobre las necesidades, los
objetivos, las estrategias, los medios, recursos y herramientas
necesarios para conseguir la meta propuesta, y determinan y
disefian el plan de accidon que integre las actuaciones precisas a
llevar a cabo durante todo el proceso y en cada sesion, definiendo,
igualmente, la temporalizacion de cada una de ellas.
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Esas fases necesarias en el Coaching son:
Primera fase: Generacion del Contexto

El cliente analiza el motivo por el que ha precisado la intervencién
del coach: el objetivo.

En esta fase, el coachee pretende ayudar al coachee a establecer
el objetivo a lograr, de modo que sea consciente del obstaculo
que le impide lograr su meta y de las necesidades que presenta.

Se exploran los recursos que favorecen ese conocimiento:

* Lalinea de la vida.

* Mapa mental.

+ Perfil de valores del coachee.

» Perfil evaluacion de aprendizaje.

« EI eneagrama: ofrece una autoevaluacion de las
particularidades de la personalidad.

Segunda fase. Situacion actual

El coach ha de haber procurado el establecimiento de un clima
de confianza y bienestar con el coachee, para desembocar en el
éxito del proceso de coaching.

Tercera fase. Situacion futura

Solo mediante el conocimiento certero de la situacién real del
cliente, el coach podra ayudarle a plantear vy fijar el objetivo a
perseguir para lograr la meta final.

Cuarta fase. Retroalimentacion

Es el desarrollo efectivo de las conversaciones e interacciones
entre coach y coachee, de modo que ambos se entiendan y
expresen adecuadamente, basada en la transparencia, sinceridad,
asertividad y confianza.
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Quinta fase. Plan de Accién

El coaching supone accion de lo mas conveniente a la situacion
del propio coachee.

Sexta fase. Seguimiento

Es la observacion que presenta el coachee una vez el proceso de
coaching ha llegado a su fin y se ha determinado como cerrado.

2. TIPOS DE METAS PROFESIONALES

* Metas a corto plazo: son metas que se desarrollan en menos
de un afo y requieren de una minima planeacion.

* Metas a mediano plazo: conllevan mas de un afo para
realizarse y han de culminarse en menos de cinco afnos. En
este tipo de metas, la planeacién es muy importante, pues
estas metas a mediano plazo se dividen en varias a corto
plazo.

* Metas a largo plazo: hace referencia a aquellas que para
lograrse necesitan mas de diez afos. Estas metas terminan,
muchas veces, convirtiéndose en vision, por lo que deben ser
especificas y con objetivos bien definidos.

+ Metas de autoaceptaciéon: son aquellas que se realizan
sin tomar en cuenta la aprobacién u opinion de los demas,
independientemente de los logros que se alcancen y sin
autoevaluaciones de tipo global.

* Metas de relacion: son las relacionadas con objetivos de tipo
personal o familiar.

* Metas de resultados: son para establecer hacia dénde se
desea o requiere llegar. Los resultados deportivos que desea
obtenerse. -Metas valor: son las que establecen qué es lo que
se desea 0 necesita ser. Los valores tienen que guiar todos los
planes, decisiones y acciones del deportista.

» Metas financieras: son aquellas que se relacionan con tipo de
objetivos financieros (teniendo en cuenta que el deporte de
élite puede tener un objetivo puramente econémico)
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3. EL BLOQUEO MENTAL

Es una resistencia provocada por la negaciéon de algun
pensamiento o emocién, que genera incapacidad de pensar
correctamente y de organizar los pensamientos.

Son situaciones complejas que pueden generar diversidad de
emociones negativas como ansiedad, inseguridad, culpa, tristeza,
enfado o frustracion e impiden avanzar con la tarea que se esta
realizando.

Los sintomas se dan en el plano psicolégico y en el plano fisico,
con algunas patologias, como la ansiedad, el trastorno de panico,
la depresion, las fobias y el trastorno por estrés postraumatico,
que pueden provocar un bloqueo mental mas o menos intenso.

4. PRINCIPIOS DE LA PROGRAMACION
NEURO LINGUISTICA - PNL

La PNL aplica un analisis sobre como el sujeto percibe, interpreta
y afronta la realidad (visual, auditiva, kinestésica), con el fin ultimo
de favorecer la modificaciéon de determinadas conductas. Esta
clase de coaching compagina el coaching con la Programacion
Neurolinguistica. EI Coaching PNL: combina el coaching con la
programacion neurolinguistica y ayuda a cambiar ciertas creencias
y conductas de la persona a través de la forma en que percibe la
realidad que le rodea.

La herramienta de PNL posibilita ofrecer al coachee los recursos
apropiados para favorecer el vinculo con su propio mundo interior
y, de este modo, identificar sus metas y fines.

Esta técnica nos permite modelar la comunicacion con el cliente,
mejorando los resultados de las sesiones, mostrando al coachee,
al mismo tiempo, como hacerlo en su vida. En su aplicacion, hace
uso de la pregunta “; Cédmo?”, ya que analiza cdmo pensamos,
cdmo aprendemos, y como construimos el mundo, entre otras
cosas. Y, sobre todo, como conseguimos los resultados que
obtenemos y como podriamos mejorar esos procesos.
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La PNL ejerce sus actuaciones en diferentes grados, tales como:
comportamiento, capacidades, creencias, valores, identidad.

La PNL es un modelo, no es una ciencia exacta, y se basa en los
siguientes supuestos:

El cuerpo y la mente forman parte del mismo sistema. El ser
humano es cuerpo y mente. Cada sentimiento y cada emocion
afectan al cuerpo y esto también se cumple a la inversa. Por
ejemplo, una enfermedad que afecte al cuerpo va a tener
repercusiones a nivel psicolégico. Por tanto, para la PNL,
los cambios de pensamiento que modifican los problemas
corporales son importantes.

El pensamiento individual es lo que modifica la realidad. Es
decir, cambiamos nuestra realidad si cambiamos nosotros, si
cambiamos nuestros propios pensamientos.

El mayor logro de la persona es su autonomia, su libertad y
poder de decision personal.

El mejor mapa es el que ofrece mas de un camino. Este punto
hace referencia a que cada persona y cada comportamiento
tiene, de forma intrinseca, una intencion positiva. Puede ser,
por ejemplo, que alguien dude de que un fumador tiene una
intencién positiva para fumar pues, segun este principio,
el fumador podria fumar para relajarse o para ser aceptado
socialmente.

La PNL intenta redirigir esa intencion positiva hacia un patron de
conducta mas adaptativo y adecuado para la persona.

El mapa no es el territorio que describe. El mapa interior es
unico. En las etapas tempranas de la vida el mapa interior es
simple. Sin embargo, a medida que crecemos el mapa se hace
mas complejo y se van abriendo nuevos caminos.

Cuanto mas completo sea el mapa, mas alternativas de
éxito tendra la persona. El mapa del mundo es individual, se
construye a través de nuestras propias experiencias por lo que
cada persona tiene su mapa y no hay dos mapas iguales.

APB 22



REVISTA

La naturaleza del universo es el cambio.
Las personas pueden cambiar.

Las personas tienen todos los recursos que necesitan
para cambiar y si no los tuvieran éstos pueden copiarse-
modelarse de personas que ya estan logrando eso que
quisiéramos lograr y esto, puede aprenderse de manera
acelerada.

Nuestras conductas o comportamientos siempre tienen una
intencion positiva. Por ejemplo, comportarse con timidez
contiene la intencion positiva de “resguardarnos” de algun
momento desagradable (que tal vez sufrimos en el pasado).
Todo es comunicacion, comunicacion interior (con nosotros
mismos) y comunicacién exterior (con los demas), ya sea en
palabras o con el lenguaje corporal.

Tu realidad no es la realidad, sino es tu realidad, es lo que
tu interpretas de un hecho de la realidad, de acuerdo con tu
propia visién, creencias y “filtros” mentales.
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CONSTRUIR UNA AUTENTICA
SOCIEDAD
EXIGE BUENA ACTITUD MENTAL

José David Gomez Vergara
Socio Honorario APB

La depresion, la ansiedad y el estrés excesivo son situaciones
que influyen en trastornos de la actividad mental. Pese a que la
sociedad subvalora y el Sistema Nacional de Salud no realiza con
eficacia el seguimiento mas adecuado para elevar la calidad de
vida de los colombianos, se requiere seguir construyendo un pais
mas equilibrado.

Es importante reconocer que la inseguridad alimentaria, la
pobreza y la violencia intrafamiliar llegan al 54 % de las familias
colombianas. Igualmente 2,7 millones de jévenes entre los 14 y
28 afos no trabajan ni estudian. En 2.022 se reportaron 2.835
casos de personas que se quitaron la vida, 936, jovenes; 37.539
intentaron suicidarse sin lograrlo; en 2.023 vamos en 1.540
suicidios, de ellos 479 son jovenes, 140 adolescentes y uno de un
nifo.

Al lado de estas impresionantes cifras la proporciéon de siquiatras
es de 2,5 por cada 100.000 habitantes, una consulta privada
oscila entre $ 200.000 y $ 600.000 y en una entidad publica la
atencion no pasa de 40 minutos.
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Sin embargo, la salud mental nos exige adaptarnos a las
situaciones y resolver los problemas personales conservando el
mayor entusiasmo para ser un miembro destacado de la sociedad.

Veamos como se pueden superar muchas dificultades y vivir una
vida productiva, o placentera y con gran espiritu de servicio: evitar
la fatiga, combatir pesares, tedios, tristezas, apatia, depresion,
luchar contra la ira, los conflictos interiores, los complejos,
los desasosiegos, el miedo, las frustraciones, la ansiedad, la
confusiéon. A cambid de estos conflictos, debemos:

Estudiar y aprender a meditar; valorarnos nosotros mismos y
valorar a los demas; infundir en nosotros alegria y reflexion;
rendimiento y optimismo; vitalidad y autoestima; estima, madurez,
seguridad y entusiasmo.

Hay que analizar las dificultades y problemas, pero sin
preocupacion exagerada; es mejor adelantar con paso seguro,
aunque sea poco a poco. Muchas situaciones que se refieren
a la persona misma o al ambiente influyen en trastornos de
la actividad mental, por ejemplo: falta de educaciéon, moral
deficiente, métodos de disciplina mal encaminados, problemas
sexuales, inseguridad, lecturas inadecuadas, abuso del alcohol,
enfermedades infecciosas, trabajo excesivo, ruidos, malos olores,
hambre, desorganizacién familiar, vivienda inadecuada, trastornos
sexuales, relaciones incomodas en el trabajo, la casa, la escuela
o el colegio u otros lugares y en diversas actividades.

CADA COSA
A SU TIEMPO

Son necesario el orden, la organizacioén y disciplina; cumplamos
los deberes para con nosotros mismos, para con la familia y para
con los demas, que haya pues un equilibrio armonioso de muchas
actividades, asi, por ejemplo: pensemos y obremos; estudiemos y
aprendamos, trabajemos y descansemos; hablennos y callemos;
esforcémonos y divitdmonos; alimentémonos y durmamos bien.
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Quedaria trunco este mensaje si no hablara de la necesidad
de la recreacion. El canto, la musica, el baile debe servirnos
para sentirnos bien fisica y mentalmente, para expresar sana y
sinceramente nuestra personalidad, para relacionarnos bien con
los demas y demostrarles nuestro respeto y aprecio.

El ajedrez nos distrae, quita preocupaciones cotidianas, invita al
ejercicio intelectual y fortalecimiento de la mente.

Las reuniones sociales donde hay poesia, chistes, adivinanzas,
ayudan a una mejor convivencia. El didlogo favorece el
entendimiento, la fraternidad, el amor. Muchos problemas se
arreglan con un dialogo amistoso, el dibujo, el teatro, la danza,
las artesanias ayudan a la recreacion y enriquecimiento espiritual.
Con estas actividades dominamos la angustia para estimular el
ingenio y la destreza.

Por otra parte, el deporte nos procura bienestar fisico, aviva las
energias, fortalece musculos y huesos; estimula la circulacion
y respiracion. El deporte ayuda a corregir deficiencias fisicas,
protege contra ciertas enfermedades; alivia la tensién nerviosa,
divierte, distrae, da placer; nos ensefia reglas de conducta
utiles para la vida, nos permite demostrar nuestras facultades y
despertar sentimientos de simpatia.

Con estas actividades y con muchas otras que nos depara la vida
se estara educando la inteligencia, la memoria y la voluntad, asi
como la atencion y los sentidos, los instintos y los sentimientos.

El hombre integro debe ser pues, disciplinado y respetuoso;
valeroso y prudente; leal y sincero; culto y bien educado y todo
esto lo puede perfeccionar mediante la recreacion, en la sana
alegria.
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. COMO SE CONVIERTE
UN RELLENO SANITARIO
EN PARQUE ECOLOGICO

Y TECNOLOGICO?

Oscar Parra Erazo
Gerente de Urbaser Regional Nororiente

Para quienes no han tenido la posibilidad de conocer nuestro
relleno sanitario: Parque Ecoldgico y Tecnoldgico de Pirgua, este
nace del qué hacer de Urbaser. Eliminar del imaginario colectivo,
que un relleno sanitario es desagradable, para convertirlo en un
buen vecino, en el que a su vez que se realiza la transformacion
de las basuras, se convierta en un espacio de disfrute para la
ciudad.

Es asi que, Tunja tiene pieza urbana convertida en parque y que
luego de haber sido un sitio que le sirve a la ciudad para depositar
sus residuos, que no es mas que los residuos que produce cada
habitante, se ha convertirlo en un parque, con acceso a las
comunidades, a la academia y a la investigacion.

El reto es grande, aparentemente es un tema que no le cabe
en la cabeza a nadie, pero lo hemos logrado con creces en
Pirgua. En el corto plazo estariamos convirtiendo los residuos
en combustible basados en el poder calorifico para sustituir en
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la industria, el consumo de carbdn; una verdadera transicion
energética a partir de residuos urbanos que llegan a los rellenos
sanitarios. Hoy vemos avances en otros frentes: tratamiento de
los lixiviados con la mejor tecnologia para verter agua potable al
rio Jordan, transformacion de los biosélidos en biocompost para la
restauracion ecolégica de suelos. Son una realidad palpable.

A la fecha cerca de seis mil personas ya nos visitaron, la gente
lo recorre, lo vivencia, como digo yo, lo olfatean, lo pisan, lo
disfrutan, incluso cerca del sitio de disposicion final de residuos la
gente queda sorprendida porque no encuentran lo que imaginan,
se ha hecho un manejo técnico impecable.

Es un area de regocijo con senderos ecoldgicos donde se puede
hacer avistamiento de aves, se contribuye a la reconstruccion
de la flora y fauna, para aprender de ecologia, pero también de
los ancestros y el territorio, e interactuar con tecnologia presente
en nuestra operacion.

Ahora este es un proyecto a mediano plazo, hemos venimos
trabajando hace ocho meses, creemos que en un afio maximo
dos, tendremos el primer proyecto de basura cero en el pais,
hecho realidad donde podamos descargar el 30 o0 40% de los
residuos que en la actualidad estan haciendo disposicion final
adecuada o de “enterramiento” como se dice en el argot popular.

En maduracion tenemos sorter, un proyecto que es tecnologia
vigente y disponible en Latinoamérica, para que Pirgua y Boyaca
se conviertan en la primera planta de tratamiento industrial de
residuos en el pais. Ella estara en funcionamiento en un poco mas
de un afno. Tenemos el 100% del proyecto estructurado.

Mientras tanto, estamos haciendo economia circular con el
aprovechamiento de los biosdlidos (residuos resultantes del
tratamiento de las aguas residuales) junto a residuos de corte
de césped y poda de arboles, el cual estamos convirtiendo en
materia organica para la restauracion del suelo.
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Finalizo resaltando que el Parque Ecoldgico y Tecnologico de
Pirgua fue galardonado este afo en la iniciativa de ciudades
inteligentes e innovadoras en donde participaron 5 paises, 180
postulaciones y 25 finalistas, en donde Urbaser logré la estatuilla
en la categoria “Innovacion desde la Naturaleza”. La invitacion
es a conocerlo, vivirlo, pisarlo, caminarlo, revisar y trabajar junto
a nuestra propuesta, en donde tenemos toda la confianza que
las alianzas publicas-privadas, comunitarias y académicas van a
conciliar en este caso de manera perfecta.

El Parque Ecoldgico y Tecnolégico de Pirgua en Tunja fue premiado en el mes de
junio en la categoria Innovacion desde la Naturaleza de la iniciativa de Ciudades
Inteligentes e Innovadoras de Asocapitales.
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LA ARQUIDIOCESIS DE TUNJA

Esp. José¢ Napoledn Bolivar Erazo
Expresidente y Miembro Honorario
de la Asociacion de Periodistas de Boyaca

Con fecha sabado 20 de junio de 1964, la Sede Romana expidié
la Bula de Creacion de la Arquidiécesis de Tunja, en efecto, la
entonces Didcesis de Tunja, creada canonicamente el 29 de julio
de 1880 por el Papa Ledn Xlll, es elevada a la jerarquia de Sede
Metropolitana como Arquidiécesis de Tunja por el Papa Pablo VI'y

debidamente integrada como Provincia Eclesiastica.
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Arzobispos de la Arquidiocesis de Tunja

Monsefior Angel Maria Ocampo Berrio (1964 - 1970).

Monsefior Augusto Trujillo Arango (1970 - 1998).

Monsenior Luis Augusto Castro Quiroga (1998 - 2020).

Monsefior Gabriel Angel Villa Vahos (2020 a la fecha).
BASILICA METROPOLITANA SANTIAGO DE TUNJA

Por Bula Pontificia del 4 de septiembre de 1980, el Papa Juan
Pablo Il le concedio el "Titulo y la dignidad de Basilica Menor a
la Iglesia Catedral de Tunja”. Su patrono y titular es el Apostol
Santiago el Mayor, también patrono de Tunja y la Arquidiocesis,
ademas, es el protector de los peregrinos y viajeros. Fue el
primero de los doce apoéstoles en ser martir por orden del rey
Herodes. Su fiesta religiosa se celebra el 25 de julio de cada afo.

Santiago Apéstol el Mayor

Santuario Nacional de Nuestra
Senora del Milagro

En la madrugada del 24 de agosto de
1628, la imagen de la Virgen Maria
Inmaculada se le aparecié a dos
religiosas del antiguo Convento de
la Concepcidén, ubicado en la Calle
17 con Carrera 9a. de la ciudad de
Tunja; cuando pasaban por el patio la
observaron en un charquito de agua
dejado por la lluvia, luego en el cielo y
seguidamente en el lienzo de una de
sus celdas del primer piso.
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Nuestra Senora del Milagro

El sefor arzobispo de Bogota se encontraba de visita pastoral
y asombrado por el prodigio le “dio a la imagen el titulo de La
Virgen del Milagro’, por lo cual, desde entonces se le llama
Nuestra Sefiora del Milagro, aunque asi mismo se le aclamé con
el titulo de Nuestra Sefiora de la Salud”. Entre 1861 a 1863, el
gobierno persiguio a la Iglesia Catdlica.

En 1886, con la reforma politica
denominada “La Regeneracion” del
presidente Rafael Nufiez Moledo,
se restablece la libertad religiosa.
En la segunda mitad del siglo XIX,
la Comunidad de las Hermanas
Concepcionistas se traslada a su
actual Monasterio, al occidente de la
ciudad.

Segun el historiador Javier Ocampo
Lopez, el “Templo fue consagrado
a la devocion de la Virgen de los
Dolores del Topo, cuya devocion se
inicia en el pueblo del Topo, cerca
de Muzo”. Agrega, “las gentes lo
abandonaron con tristeza, por la
ausencia de su patrona”.

El 24 de agosto de 1932, el padre José Abraham Ceron, acordd
con las Religiosas Concepcionistas organizar la fiesta a Nuestra
Madre de la Iglesia por las principales vias de la ciudad. Como
iniciativa del tunjano, el sefior General José Ramon Calderon
Molano, comandante de la Fuerza Aérea Colombiana entre los
afnos 1970 a 1974, consagro la institucidon castrense a Nuestra
Sefora del Milagro como su Patrona.

El domingo 15 de junio de 1980, afio del Centenario de la
Arquidiocesis de Tunja, recibe del arzobispo Monsefior Augusto
Trujillo Arango la corona y en 1982 el cetro.
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El primer domingo de junio se celebra la fiesta religiosa en honor
a Nuestra Sefora del Milagro como Reina y Patrona de la ciudad
de Tunja, la Arquidiécesis y la Fuerza Aérea Colombiana, ahora,
Fuerza Aeroespacial Colombiana -FAC-. En el cuadro estan San
José y San Francisco de Asis. La Basilica Menor de Nuestra
Sefiora La Virgen del Milagro, se encuentra en construccion el
sector interno.

APB 33



REVISTA

CONFRONTACION DE CREENCIAS
EN EL PLANO ESPIRITUAL

Ana Sofia Mojica Fuentes
Licenciada en Ciencias Sociales de la Educacion
Universidad nacional de Colombia

El libro titulado, La Carta de una Muerta, dictado por el espiritu
de la madre de Chico Xavier y Psicografiado por el destacado
médium, que en la ultima encarnacién fue su hijo; en uno de
los apartes, la madre describe una situacion presentada en los
parajes invisibles acerca de las diferentes creencias que profesan
las almas alli reunidas y sus estados espirituales; relato muy
ilustrativo sobre el panorama moral de las almas después de
abandonar el cuerpo, pese a sus creencias religiosas. Las leyes
que rigen la vida se aplican tanto en la dimension material como
espiritual. La una es la continuidad de la otra.

En el lugar del espacio universal, visualizado por la madre en
estado de erraticidad bajo el amparo de mentores espirituales;
resumiendo lo expuesto, ella encontrd: “una multitud de almas
recién desencarnadas, reunidas a pesar de profesar diferentes
creencias y encontrarse en distintos grados de turbacion. Almas
que sin ser malas, ni aun perfectas, cada una de ellas guardaba
con celo sus profesas ideas: catdlicos, protestantes formados
en diversas escuelas, creyentes de otras sectas religiosas,
materialistas y ateos. Todos despertaban a la realidad espiritual
de acuerdo a sus avances morales obtenidos en su estancia
en la materia; los catélicos no hallaban el infierno, el purgatorio
con los instrumentos de purificacion, ni el cielo; los protestantes
se reconocian despiertos a la espera del juicio final; religiosos
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buscaban lo prometido por sus iglesias; entre tanto los ateos no
hallaban la nada en la que habian creido. Cada quien se escudaba
en interpretaciones personales obtenidas a través de la devocion
en sus creencias con expectativas sobre los acontecimientos
que vivian, a la espera de corroborar las dudas y aliviar sus
penalidades.

Observaba con mucha atencion la resistencia que enfrentaban
estas almas a su realidad perturbadora, cargada de afliccion;
todavia adormecidas en sus recuerdos debido al estado vibratorio
de su periespiritu, la envoltura del alma, denotandose la ignorancia
en la que permanecian, prolongando sus padecimientos”.

De acuerdo a esta descripcion, las creencias religiosas no
correspondian a lo esperado por estas almas y no estaban
relacionadas con la turbacién percibida; debido a que las leyes
que definen el progreso del ser humano, los estados de felicidad
o infelicidad estan fundamentados en la practica del amor, la
libertad y la justicia; y, no unicamente en rezos pagos, rituales
religiosos, bautizo en tal o cual doctrina e ideologias. Estos
principios no se han integrado debidamente a las creencias y a los
comportamientos humanos.

El crecimiento espiritual, objetivo del renacimiento en la carne, se
obtiene en la practica del bien al projimo y en la sociedad donde
se renace y determina en la ultratumba, los estados de conciencia,
de culpa o paz. Esto fue lo que se evidencié en este relato desde
el mas alla.
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LA MIGRACION

Mercia Fabiana Medina Villamil
Socio Honoraria APB

En la actualidad, se ha incrementado el numero de personas que,
de diferentes maneras, intentan salir de sus paises de origen
buscando nuevas y mejores oportunidades de vida, sin embargo,
con esto, también se ha incrementado la estafa y las falsas
ilusiones de una poblaciéon que busca a toda costa, cambiar su
realidad, muchas veces compleja, pero viviéndola en su pais de
origen, al lado de sus familias y su entorno.

Segun datos de la UNICEF, mas de 44 millones de personas
de Latinoamérica y el Caribe viven fuera de su pais de origen,
y no todos han migrado bajo condiciones estables y positivas
para su vida, por el contrario, muchos han encontrado en una
“oportunidad”, dificultades de traslado, hambre, violaciones a
los derechos humanos e inestabilidad; sin embargo, parte de la
motivacién radica en que las condiciones en sus paises de origen
son iguales o peores, por tanto, es mejor arriesgarse buscando un
mejor futuro.

Poblaciones de paises latinoamericanos buscan emigrar a
diferentes destinos con suefios de evolucionar, otros para ir a
trabajar y ahorrar para enviar a sus familiares, otros de plano
porque ya “no se ven” en sus paises de origen, la politica, la
economia, la violencia, y algunas pocas veces porque existen
opciones en otros paises, haciendo migraciones legales para
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establecerse en otro lugar. Aquellos que trabajan y envian
remesas a sus paises de origen, ven en esta alternativa una
manera de ayudar a sus familias. el Banco Mundial indicé que
solo en 2022, se estimaron mas de 142.000 millones de dolares
en remesas hacia América Latina y el Caribe.

Si bien, no se esta generando una controversia sobre si es 0 no
positiva la migracion, si se establece y es claro que el incremento
de migracion en la ultima década ha superado los niveles normales
de migrantes de personas de paises latinoamericanos a diversos
destinos, siendo Estados Unidos el principal pais donde la gente
busca inmigrar, seguido por Europa y Canada segun datos de
la Unicef. Y los paises que mas emigrantes internacionales
ha generado son México, Venezuela y Colombia, poniendo en
duda la estabilidad y condiciones de vida de estos paises, ya
que la gente migra de su pais por la falta de oportunidades, la
inestabilidad econdmica, la violencia, otros aspectos y en pocos
casos por ser expatriados laborales.

No obstante, la migracion ha generado en los paises de destino,
no solo dificultades, violencia, e incomodidad, por el contrario,
para dichos paises, la mano de obra latinoamericana ha sido la
oportunidad de cubrir plazas de trabajo, que los nacionales no han
podido 0 no quieren aceptar, por su complejidad o caracteristicas.
Adicionalmente, se ha incrementado el crecimiento poblacional, ya
que la mayor parte de inmigrantes son personas jovenes, quienes
han aportado para enfrentar problematicas de paises como Chile,
Canada y Europa, donde la poblacién presentaba un proceso de
envejecimiento y la llegada de migrantes rejuvenecio la poblacién.

Si bien la migracion puede o no ser la alternativa, es claro que
las condiciones de los paises latinoamericanos presenta desafios
importantes en cuanto al trabajo, la seguridad, la economia, la
educacion y las condiciones de calidad de vida que deberian tener
todos los nacionales, lo cual ha sido temas de las ultimas cumbres
de gobernantes de todo el mundo.
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Del mismo modo, no se puede negar que la mayor parte de
inmigrantes, estando en otros paises, lejos de sus familias y
amistades, su cultura, su comida, y su entorno, extrafan sus
paises de origen (asi sea de paso), porque pese a que las
condiciones del pais de destino sean las mejores; algunas veces
la xenofobia, la dificultad en los procesos de legalizacién, vy el
adaptarse a la cultura y el clima, son situaciones que afectan
el normal desarrollo de la personalidad, generando en muchos
casos afectaciones psicoldgicas de los migrantes que conllevan
a consecuencias en su desarrollo personal y su forma de
evolucionar, y en la mayoria de casos se recordara el pais de
origen con todas sus bondades, como los lugares y las personas,
donde vieron crecer y formarse a los adultos que migran. No
obstante, existe una parte de migrantes que por las dificultades
vividas en sus paises de origen, no quieren regresar nunca y Si
bien extranan seres queridos, o la comida, consideran que los
paises destino, pese a sus dificultades ofrecen mayor estabilidad
y se encuentra lo que se ha buscado para vivir.”
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A LAS TRES ALMAS QUE
ME ACOMPANAN

Ginna Graciela Medina Villamil
Socio de la APB

Cuando empecé el viaje de mi vida llegaron una a una mis tres
viajeras, amigas compafieras, mis confidentes y guerreras.

Una es Calida como el sol de la manana, es quien en los dias de
tormenta aliviana nuestras ansias.

El apoyo perfecto y se dice que es el sol de la casa ya que llena
de luz todo lugar por donde pasa.

Otra es la guerrera y fortaleza de casa,
nos ha ensefado tanto y sigue sin pausa.

Aquella que demuestra cada dia, que la fuerza viene de adentro y
que la vida es el regalo mas grande que Dios nos regala.

La menor mi adorada fragil y delicada, ella es una tormenta de
amor y de alma,

en sus 0jos grises se ve su ternura, pero que no te engafe, es
fuerte como roca, independiente y segura,

iA ellas!, mis tres companeras de viaje, amigas, confidentes,
eternas y sinceras,
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La sangre nos une, pero el amor nos ata,
porque Dios nos puso en el mismo camino,
para siempre apoyarnos y darnos abrigo.

A mis hermanas hoy quise expresarles lo que en palabras no
alcanza.

La dicha y alegria que invade cada dia mi alma
jHesed y magnificencia somos 4 almas!

En la misma ruta y camino,

las amo mis pequefias, mis hermosas, mis hermanas.

FALCOR
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EXPLORANDO EL MUNDO
DE LOS BAJITOS: MAS ALLA
DE LAS CANCIONES

Gabriel Arcangel Barbosa Leon
Socio Activo APB

En el vasto paisaje musical, hay composiciones que trascienden
el mero entretenimiento para sumergirse en la reflexion y la
introspeccion. La cancion “El Mundo de los Bajitos” no es
simplemente una melodia pegajosa; es un viaje hacia la esencia
de la infancia, un recordatorio de la inocencia perdida en la
voragine de la vida adulta.

En Busca de la Tierra de la Eterna Nifez.

El titulo de la cancion, por si mismo, evoca imagenes de un
mundo magico reservado para aquellos que aun no han perdido
su asombro infantil. Sin embargo, ¢ cuantos de nosotros realmente
exploramos este reino de los baijitos en nuestra vida cotidiana? O
acaso nos hemos convertido en prisioneros de la rutina, olvidando
la maravilla que una vez experimentamos?

La Letra como Espejo de la Realidad

Al analizar la letra, nos encontramos con metaforas que reflejan
aspectos fundamentales de la vida. jAcaso el “mufieco de
cartdn” no representa nuestras propias construcciones efimeras
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en la adultez, mientras el “carrusel” simboliza la monotonia que a
menudo caracteriza nuestras vidas?

El Desafio de Mantener la Espiritualidad Infantil

La cancién nos desafia a preservar la espiritualidad infantil
en un mundo que a menudo nos empuja hacia la seriedad y la
pragmatica. ¢ Es posible mantener esa chispa de asombro frente a
la complejidad de la vida adulta? ¢ O nos resignamos a la pérdida
gradual de nuestra conexién con el “mundo de los bajitos™?

Reflexiones sobre la Pérdida de la Inocencia

A medida que crecemos, enfrentamos desafios que
inevitablemente nos alejan de la simplicidad y la ingenuidad de
la nifiez. ; Como afecta esto nuestra percepcion del mundo y de
nosotros mismos? ;Nos convertimos en meros espectadores de
nuestras vidas, perdiendo la capacidad de asombro que una vez
nos caracteriz6?

La Nostalgia como Puente hacia el Mundo de los Bajitos

La nostalgia, elemento clave en la cancion, nos invita a reflexionar
sobre nuestras experiencias pasadas y cémo influyen en nuestra
comprension del presente. ; Podemos utilizar esa conexion con la
infancia para recuperar la perspectiva fresca y sin prejuicios que
caracteriza al “mundo de los baijitos”?

Conclusion: Redescubriendo el Mundo a Nuestra Altura.
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UNA HISTORIA SOBRE LA BREVE
LUCHA POR LA SEGURIDAD VIAL...

Héctor Sanchez Abril

Secretario de Movilidad y Vida Territorial de
Tunja - 2023

Docente Universitario

Vicepresidente de la Asociacion de Periodistas
de Boyaca

Emprender una odisea o un suefo de transformacion no es facil.
No es admirado por todos ni valorado por muchos. Aun asi, a
sabiendas de que el agradecimiento es un acto lejano a la mayoria
de empresas iniciadas en pro de beneficiar a la sociedad, decidi
aportar desde la academia y la vida profesional a la lucha contra
el flagelo y problema de salud publica en el que se ha convertido
la siniestralidad vial.

Buscaré ser breve pero claro respecto a una historia que quiero
que quede en la conciencia del lector y es la de la lucha contra la
siniestralidad vial y en pro de la disminucién de victimas fatales
de esta. Decidi en el 2018 siendo concejal de mi amada Tunja
y profesor medio tiempo de Ingenieria Civil de la Universidad
Santo Tomas, ser agente de cambio a través de la fundacion
de un Seminario Internacional de Seguridad Vial y Seguridad y
Salud en el Trabajo. Dicho evento contd con la participacién de
mas de 450 personas que reunidas en el auditorio mayor de la
Universidad Santo Tomas de Tunja pudieron recibir conocimientos,
intercambiar experiencias y acceder a informacion de empresas
de transporte, entidades internacionales y nacionales y
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actualizacion académica de instituciones como el SENA y
las Universidades coorganizadoras, que fueron la Fundacion
Universitaria San Mateo y la Universidad Santo Tomas de Tunja.
En el 2020 y ante el reto de la virtualidad que trajo la pandemia,
desarrollamos, la segunda version del Seminario Internacional
de Seguridad Vial y Seguridad y Salud en el Trabajo contando
con mas de 1000 conexiones y seguidores en tiempo real via
YouTube. En el 2021 en plena reincorporacién a la vida laboral
“normal” hicimos la tercera version de forma virtual, contando
por primera vez con la Universidad Pedagogica y Tecnologica
de Colombia como coorganizadora y teniendo la participaciéon de
mas de 1200 personas conectadas via YouTube desde Argentina,
México, Espafia, Costa Rica, Puerto Rico, Peru y Colombia. En
el 2022 hicimos la tercera version a la que convocamos como
coorganizadora a la Universidad Pedagogica y Tecnoldgica de
Colombia y que conté con la participacion de mas de 600 personas
y como siempre el sector productivo del transporte, entidades
como el Itboy y la Secretaria de Movilidad y Vida Territorial de
Tunja se hicieron presentes. En el 2023, siendo Secretario de
Movilidad y Vida Territorial de Tunja decidi en conjunto con el
profesor de la Fundacion Universitaria San Mateo Javier Araque
cofundador del Seminario Internacional desarrollar una nueva
version, esta vez en el Teatro Mayor Bicentenario de Tunja,
llegando a la quinta ocasién en la que generamos tan importante
espacio, que conté como coorganizadores con la Universidad
Santo Toma de Tunja a través de su Facultad de Ingenieria Civil,
la Fundacion Universitaria San Mateo, la Universidad Pedagdgica
y Tecnoldgica de Colombia y la Secretaria de Movilidad y Vida
Territorial de Tunja.

Han sido afios de trabajo en los que el sector productivo, la
academia, el sector publico y la sociedad civil se han juntado
en pro de generar actualizacion, sensibilizacion y orientacion en
politicas publicas para fortalecer la seguridad vial y la seguridad y
salud en el trabajo en los territorios, las empresas e instituciones
y promoviendo buenas practicas, a través de espacios de
dialogo, paneles de expertos por temas y ferias de servicios,
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contando con el apoyo de entidades internacionales como la
Organizacién Iberoamericana de Seguridad y Salud en el Trabajo
y la Comunidad Andina de Naciones y de orden nacional como
la Agencia Nacional de Seguridad Vial, la Superintendencia de
Transporte, el Ministerio de Trabajo y la Consejeria Presidencial
para la discapacidad.

Seguiremos generando reflexion y hablando por las victimas de la
denominada por muchos “violencia vial”, asi como haciendo todos
los esfuerzos en pro de fortalecer cada dia mas la seguridad vial
en todos nuestros territorios.
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EL SUICIDIO: UN FLAGELO QUE
CADA VEZ ES MAS FRECUENTE

Juan Manuel Lozano Zaiiga
Lic. Ciencias Sociales-Periodista
Socio Activo APB

Muchos adultos, jovenes y nifios toman la decision errada de
poner fin a sus vidas, porque creen que esa es la solucién mas
acertada, pero qué equivocados estan, nada que ponga en peligro
la vida, sera la solucion. Generalmente esta situacién ocurre
cuando no encuentran una salida a la problematica que viven y
sienten que todos los caminos a su alrededor se cierran.

Algunos casos de suicidio estan relacionados con diversos
problemas tanto en las familias, como en los colegios y
universidades. De acuerdo con el Instituto Nacional de Salud
(2022), las principales causas de suicidio estan relacionadas con
problemas familiares, que representan el 36,5 % de los casos;
seguido del maltrato fisico, psicolégico o sexual y los problemas
del entorno educativo o escolar que representan entre el 10,7 % y
el 20,2 % de los casos; seguido de la mala situacion economica.
En los nifios y jovenes, uno de los principales factores es el
bullying, que es otro de los problemas al que se ven enfrentados
en sus entornos y que en ocasiones les cuesta mucho manejarlo,
ademas las instituciones educativas se quedan cortas ante esta
problematica, porque no quieren sacarla a la luz o quedar en tela
de juicio, por lo cual el manejo que le dan, no es acertado.
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Por ello, es muy importante para prevenir esta situacion, fortalecer
el ambiente familiar, dandoles seguridad, afecto y que se sientan
apoyados y valorados; que las familias estén atentas a los
problemas emocionales y cambios de comportamiento de sus
hijos o allegados, para que se puedan adoptar medidas a tiempo;
de igual forma, es necesario que las instituciones educativas
fortalezcan cada dia mas en sus alumnos, las habilidades para
la vida (autoconocimiento, empatia, comunicacion asertiva,
relaciones interpersonales, toma de decisiones, solucion de
problemas y conflictos, pensamiento creativo y pensamiento
critico) y los ayuden a enfrentar sus problemas, para que no
tengan que llegar a estas instancias. Es decir, que se deben mitigar
los factores de riesgo y fortalecer los factores de proteccion, que
seran de gran importancia a manera de prevencion.

Hoy la salud mental se encuentra en crisis y ha ido tomando
relevancia, pues antes quien tenia algun problema relacionado
con este tipo de salud, era considerada como una persona no
apta para vivir en sociedad. Las cosas han cambiado y la salud
mental se ve desde otro enfoque, que permite brindar a quien lo
necesita la ayuda necesaria.

Cifras revelan que la problematica del suicidio en Colombia, ha
ido en aumento y que las ciudades que registraron mas casos
de suicidio, fueron Bogota, Medellin y Cali. De acuerdo con el
Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, en
Colombia para el afo 2023, entre enero y julio se incremento en
un 15,73%, con respecto al mismo periodo de 2022, pasando
de 1564 casos a 1810 casos, de los cuales 479 corresponden
a jovenes y 142 a adolescentes. En Boyaca, el suicidio es una
realidad muy preocupante para el departamento y los casos
siguen en aumento, a pesar de los esfuerzos que se realizan al
respecto.

Hace falta que las EPS y las entidades de salud en general,
fortalezcan mucho mas sus redes de apoyo, con respecto a esta
problematica, pues es inaudito que las terapias psicologicas no
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tengan una continuidad y que sean realizadas una cada tres
meses 0 mas y solamente quien tiene recursos pueda acceder a
ellas; muchas familias de escasos recursos no pueden acceder a
estos servicios, por lo cual el apoyo es minimo y a esto hay que
sumarle las innumerables problematicas que llevan a una persona
a tomar esa decision.

Se concluye entonces que, el suicidio es un flagelo que ha
ido en aumento y que las entidades deben generar politicas
publicas y fortalecer la salud mental. En Tunja existe la linea
106 y la plataforma 40 segundos, que brindan ayuda a quienes
lo necesitan; es necesario crear espacios que fortalezcan los
valores, y realicen diversas actividades con el fin de ocupar
adecuadamente el tiempo libre y donde los afectados se sientan
acompanados.
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“EL ARBOL DE LA VIDA"®

LA
BIBLIA TIENE
3,866,450 LETRAS
810,677 PALABRAS
31,1785 VERSOS
1. 189 CAPITULOS ¥ 66 LIEROS.
EL CAPITULO MAS LARGO ES
SALMOS 119. EL MAS CORTO Y EN
LUGAR CENTRAL ES EL SALMO 117
¥ SALMOS 118 VERSO 8. EL NOMBRE
MAS LARGO SE ENCUENTRA EN ISAIAS
8: 1. LA PALAHRA “ SEROR~ APARECE 1,833
VECES. EL CAPITULO 37 DE ISAIAS Y LA
SEGUNDA DE REYES CAPITULO 19 SON LOS QUE
MAS SE PARECEN. EL VERS0 MAS EXTENSO ES ESTHER &: 9.
EL VERSO MAS CORTO ES JUAN 11: 35. LA BIBLIA
CONTIENE CONOCIMIENTOS, CIENCIA, SABIDURIA Y LA
MENTE DE DIOS. CONTIENE EL ESTADO DEL HOMERE, EL
CAMING HACIA LA SALVACION, EL DESTINO DEL FECADOR
¥ LA FELICIDAD DE LOS CREYENTES, 5US DOCTRINAS
S0N SANTAS, SUS PRECEPTOS SON SENDAS, SUS HISTORIAS
SON VERDAD Y 5US DECISIONES SON INMUTABLES,
LA BIBELIA CONTIENE LUZ PARA GUIARNOS, ALIMENTO
PARA MANTENERNOS. LA BIBLIA CONTIENE 15.000
FROMESAS ¥ DA CONSUELO PARA ANIMARNOS. DIOS ESTUVO EN
PREFARACION DE ESTE LIERO POR 2,500 ARNOS Y 1,600 ARNOS
PARA ESCRIBIRLO ¥ TIENE MAS DE 1.600 AROS QUE ESTA
CUMPLIENDO, CRISTO ES EL CORAZON DE ESTE LIBRO, 40
HOMBRES FUERON EMPLEADOS PARA 5U ESCRITURA SUS ESCRITORES
FUERON DOCTORES, LABRADORES, FESCADORES, REYES, FPASTORES DE
OVEJAS, HOMBEES VIEJOS, JOVENES, HOMEEES RICOS ¥ POBRES. SABIOS
¥ INDOCTOS. LA BIBLIA ES EL MAPA DEL VIAJERO, LA VARA DEL
FEREGRINO. LA BRIUULA DEL FPILOTO ¥ LA ESPALDA DEL SOLDADO.
HERMANO JOVEN NO DESCUIDES DE TU BIBELIA, ES MINA DE RIQUEZAS
¥ SALUD PARAEL ALMA ES UN RI0O DE PLACER. ESTE LIERO ES DADO
PARA ESTA VIDA ¥ SERA ABIFRTO EN EL JUICIO, ESTE LIERO ES ESTA
ESTABLECIDO PARA SIEMPRE. TOME ESTE LIERO COMO UNICO
EN 58U VIDA ¥ RECIBIDAS TUNA CORONA DE
REGOCLI0O CUANDO CRISTO VENGA. LA 2 ND DE
TIMOTECQ  2:18 ES LA LLAVE QUE SE ABRE ESTE
LIBRO PARA TI
LEA
OIGA
OBRE
HAGA
L0 QUE CONTIENE
¥ SERAS FELIZ EN TU
VIDA CRISTIANA. LEA REVELACION 1:3

Tomado de la Revista Hunza No. 7
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LA MUSICA MEXICANA
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José Vicente Lopez Lopez

“El Ciego de Oro en Boyaca”
Licenciado en Ciencias Sociales,
Locutor, Periodista

Socio Activo APB

La musica mexicana ha sido uno de los grandes baluartes, es
el folclor mas representativo del pais azteca, es decir México.
El primer género que aparece es la musica de carrilera que
nace en el ano de 1905 y llega a Colombia en el afo 1927; los
grandes artistas destacados en esos tiempos fueron entre otros:
Las Hermanas Padilla, Las Palomas, el Dueto América, el Dueto
Azteca y el Dueto los Madrugadores

La musica norteia carrilera tiene sus inicios hacia el afno 1919,
en el que surgen Los Alegres de Teran, de General, Nuevo Leén
México, y posteriormente a ello germina la musica mexicana.

Retomando la musica mexicana, se puede destacar que para
el afo de 1920 empieza a brillar con grandes artistas como
- Lorenzo de Monteclaro, Chelito
Valdez, Pedro Infante, José Alfredo
Jiménez, Jorge Negrete y Javier
Solis, quienes se destacaron por
su vestir mariachi, con sombreros
grandes y cantando sobre
hermosos caballos.

Surgen nuevos personajes como
Antonio Aguilar, Luis Pérez Mesa,
Luis Aguilar el cual tenia una forma
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particular de interpretar, y siempre iba con sus caballos a cantar
en los palenques.

Dentro de las mujeres se puede destacar a Alicia Juarez, Flor
Silvestre, Lucha Villa, Amalia Mendoza y Lola Beltran.

La musica mexicana luego
se expande internacional-
mente llegando a Espafia
con una artista maravillosa
como fue Rocio Durcal.

Afos mas tarde surge la
musica nortefia con los
Angeles del Norte en 1953,
y luego con la aparicidén de
grandes grupos como Lupe
y Polo.

Podemos nombrar entre

los grandes exponentes de la musica nortefia a Cornelio Reyna
con su grupo los Relampagos del Norte y a uno de los temas que
lo hizo famoso “Me caiste del cielo”.

En nuestro pais se destacan artistas de este género musical como
Patricia del Valle, Tony El Lobo.
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EL TURISMO INTERNACIONAL
COLOMBIANO

Ing. Gabriel Alirio Diaz Rivera

Ingeniero en Transporte y Vias de la UPTC
Especialista en Vias de UNICAUCA

Asesor de Movilidad Sostenible, Seguridad Vial
y Turismo Internacional

El turismo es un sector importante de la economia mundial,
tomando fuerza definitiva en la ultima década, convirtiéndose en
la principal fuente de ingresos y de generacion de empresas y
empleos. Ello, porque lleg al 9% de los habitantes del planeta los
jubilados mayores de 65 anos, dispuestos a pasear el mundo.

Segun Minambiente, Colombia es un pais privilegiado, ocupa el
segundo puesto que ofrece la mayor biodiversidad del mundo y
esta entre los doce paises mas megadiversos del planeta.

Con dos océanos, varios archipiélagos, abundante red hidrica
y fluvial demarcada por las tres cordilleras de los Andes, los
llanos Orientales y el Amazonas, ofrece todos los climas y
lindisimas vistas panoramicas, todo lo cual, debe ser explotado
turisticamente a nivel mundial.

Por ello, durante la pandemia, bajo la autoria de Gabriel Diaz
Rivera, Ingeniero en Transporte y Vias de la UPTC, Especialista
en Vias de UNICAUCA, Jubilado de la Ciudad de Medellin y
turista del 20% de los paises, bajo el Prélogo del Colega Julio
Alberto Medina Orozco, Presidente de APB, se ha escrito el libro:
*Colombia Turistica Internacional 2021* buscando dotar al pais de
la infraestructura de movilidad requerida para canalizar el 5% de
la poblacion jubilada del mundo, es decir 36 millones de turistas al
ano.
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El libro propone 20 circuitos de recorrido en red y 17 nuevos
proyectos de movilidad, modernos, econémicos y sostenibles
que buscan minimizar las distancias y tiempos de recorridos para
disfrutar turisticamente las bellezas que ofrece Colombia en pocos
dias.

COLOMBIA TURISTICA

INTERMACIONAL 202
{CT1 2021)

HEFEL T AR

| GABRIEL ALIRIO DIAZ RIVERA

Libro que se encuentra codificado segun la Camara Colombiana
del Libro y en las bibliotecas de las Universidades Nacional de
Colombia, sedes Bogota y Medellin y la Pedagégica y Tecnoldgica
de Colombia en Tunja. Ha sido publicado en el Periddico Digital
Cabos y Puntas y en las Revistas Hunza de la APB y Transporte,
Movilidad y Turismo de Antioquia. Ha sido ponencia por su autor
en varios Congresos de Transporte Nacional e Internacional, como
XXI PANAM 2021 en Lima, Peru. Su memoria ha sido invitada a
publicar en inglés en la proxima Revista Latin American Transport
Studies — LATS. Se le ha enviado electrénicamente al Presidente
Gustavo Petro, al Director de Planeacion Nacional, al Viceministro
de Turismo, la Gobernacion de Boyaca, las Alcaldias de Tunja
y otras mas, con la intensién de motivar su ejecucion y lograr el
objetivo propuesto: El desarrollo turistico, social y econémico de
Colombia.
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APRENDIENDO ACERCA
DE LA MEDIUMNIDAD

El espiritu Calderaro en las labores de asistencia, sobre
mediumnidad esclarece a André Luis, y nos enseia "que el
medium es el puente que une dos esferas y le es imprescindible
aprender en la adquisicion de devocién a la felicidad del projimo,
comprensioén del bien colectivo, cooperacion fraternal y serena
superioridad en las fricciones con la opinidon ajena. Lograr esta
edificacion intima, hace menester que el médium se refugie
frecuentemente en 'la morada de los principios superiores a
fin de valorar las concepciones sublimes y poder renovarse y
purificarse. Muchas veces en este proceso se impone la soledad
y la incomprension dolorosa, que le impele primero a adquirir para
que pueda dar. Explicando que nadie puede ensefiar caminos que
no haya recorrido antes.

Es importante comprender que los fenémenos cualquiera que sea
su naturaleza por doquier nos asedian, a todos los seres humanos
y es de esperar que se tenga siempre al frente ilimitados campos
de observacion que se abren al deseo del conocimiento, en la
misma proporcidén que se desenvuelven la conquista de méritos.
Por tanto la mediumnidad mas estable y mas bella comienza en
la intuicion pura. A ejemplo de la mediumnidad de Jesus, que se
mantiene en permanente contacto con el padre, a través de su
propia conciencia y de su corazon; transmite a los hombres la
Revelacion Divina, viviéndola en si mismo; no reclama justicia,
ni pide comprension inmediata; ama a las criaturas y las sirve,
manteniéndose unido a Dios. En razén de esto, la Buena Nueva
es un mensaje de confianza y de amor universal.

Asi pues, el caritativo instructor agrega; en el mediumnismo
comun, el colaborador servira con su propia materia mental,
sufriendo sus impresiones naturales; y después de adaptarse a los
imperativos mas nobles de la renuncia personal, edificara, no de
improviso, sino a costa de incesante trabajo, el templo interior de
servicio, que le permitira reconocer la superioridad del programa
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divino por encima de sus caprichos humanos. Alcanzada esa
realizacion, estara preparado para sintonizarse con el mayor
numero de desencarnados y encarnados, ofreciéndoles, como
puente benefactor, la oportunidad de reencontrarse unos con los
otros, en la posicidn evolutiva en la que permanezcan, a través de
entendimientos constructivos.

Concluye diciendo, que de acuerdo al estado mental que alimen-
tamos, atraeremos determinadas inteligencias, desencarnadas o
encarnadas, y, de las cuales nos hacemos instrumentos naturales,
aunque de modo indirecto. Atendiendo que hay millones de seres
humanos, encarnados y desencarnados, con la mente fija en la
region menos elevada de los impulsos inferiores, absortos por las
pasiones instintivas, por los remanentes del pretérito envilecido,
presos a los reflejos condicionados por las conmociones perturba-
doras a las que se entregaron inermes".

En El Mundo Mayor, Francisco Candido Xavier
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DESAFIOS Y REFORMA
ESTRUCTURAL A LAS
CORPORACIONES AUTONOMAS
REGIONALES (CAR) DE
COLOMBIA: LUCHA CONTRA LA
CORRUPCION, POLITIQUERIA
Y CLIENTELISMO

José Hernan Forero Buitrago
Socio Activo de la APB

En Colombia, las Corporaciones Autonomas Regionales (CAR),
estan integradas por las entidades territoriales que conforman
una unidad geopolitica, biogeografica o hidrogeografica y son
responsables de administrar el medio ambiente y los recursos
naturales renovables dentro de su jurisdiccion, estas desempeian
un papel crucial en la gestion ambiental y el desarrollo sostenible
a nivel regional. Sin embargo, en los ultimos afos, estas entidades
se han visto afectadas por problemas como la corrupcion, la
politiqueria y el clientelismo, lo que ha suscitado la necesidad de
implementar reformas significativas.

La corrupcion, ha sido un obstaculo para la Gestiéon
Ambiental: La corrupcion ha permeado las CAR, comprometiendo
su capacidad para gestionar eficazmente los recursos naturales y
proteger el medio ambiente. Casos de malversacién de fondos,
sobornos y practicas corruptas han socavado la confianza en estas
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instituciones, poniendo en riesgo la integridad de los ecosistemas
locales. La falta de transparencia en los procesos de contratacion
y la manipulacién de licitaciones son areas criticas donde la
corrupcién ha dejado su huella. Las reformas deben abordar estos
problemas, fortaleciendo los mecanismos de seguimiento, control,
inspeccion y vigilancia, promoviendo la rendicion de cuentas.

Desafios Politicos en la Gestion Ambiental: La politiqueria y el
clientelismo han influido en la seleccién de liderazgo en las CAR,
desviando la atencidn de la gestion técnica y objetiva de los
asuntos ambientales. La designacion de funcionarios basada en
afinidades politicas mas que en la competencia y la experiencia
ha debilitado la efectividad de estas instituciones. Reformas
gue promuevan la meritocracia en la seleccion de directivos
y funcionarios son esenciales. Ademas, la separacion clara
entre intereses politicos y la gestion ambiental debe ser un pilar
fundamental de cualquier cambio estructural.

Propuesta de reforma estructural, para restaurar la integridad de
las CAR:

1. Fortalecimiento Institucional: Reforzar los mecanismos
de supervision interna y externa para prevenir y detectar casos
de corrupciéon. Esto incluiria auditorias periddicas, mayor
participacion ciudadana en la fiscalizacién y la implementacion de
tecnologias que aumenten la transparencia.

2. Seleccion basada en méritos: Establecer procesos de
seleccion transparentes y basados en méritos para directivos
y personal clave en las CAR, con el objetivo de garantizar que
la competencia y la experiencia prevalezcan sobre la afiliacion
politica.

3. Participacion Ciudadana: Fomentar la participacion activa
de las organizaciones ambientales y sociedad civil en la toma de
decisiones ambientales a nivel regional. Esto no solo fortalecera la
rendicion de cuentas, sino que también contribuira a la generacion
de politicas mas representativas y equitativas.
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4. Educacion y empoderamiento: Implementar programas
educativos para funcionarios y ciudadanos sobre la importancia
de la gestidn ambiental y los riesgos asociados con la corrupcion,
politiqueria y clientelismo. La reforma de las CAR en Colombia
es esencial para restablecer la confianza en estas instituciones
y garantizar una gestién ambiental eficiente y sostenible. Solo
a través de medidas integrales y enfocadas se podra superar la
corrupcion y los desafios politicos que amenazan la preservacion
de los valiosos recursos naturales del pais.

En las Corporaciones Autonomas Regionales CAR, campea
la politizacion en las decisiones ambientales, como ocurrio
recientemente con el Plan de Reordenamiento Territorial de la
ciudad de Tunja. La politiqueria ambiental a menudo se manifiesta
en la toma de decisiones influida por agendas politicas en lugar
de consideraciones cientificas y ecoldgicas.

Tal es la importancia del clientelismo y los apetitos burocraticos
en las Corporaciones Autonomas Regionales CAR, que
recientemente se presentaron 70 aspirantes a ser director(a)
de Corpoboyacd, un ex director del Ildeam, un ex candidato a
la Alcaldia de Tunja, un ex parlamentario, varios funcionarios
y exfuncionarios de las corporaciones regionales entre los
postulados, hasta un ingeniero de petréleos para cuidar el medio
ambiente y luchar contra la explotacién de combustibles fosiles.

Esperamos que en la seleccién de los Directores de las CAR, se
implementen procesos de seleccion transparentes, basados en
méritos y no en afiliaciones politicas, es esencial para construir
equipos competentes y comprometidos con la proteccion del
medio ambiente de nuestro pais, y la sostenibilidad del planeta
tierra.

Las Corporaciones Auténomas Regionales, fueron creadas
mediante la Ley 99 de 1993, se penso en ellas como unas
entidades técnicas que contribuirian en grande a un desarrollo
social y ambientalmente sostenibles en las diversas regiones del
pais. Hoy, sin embargo, no seria exagerado decir que algunas se
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han convertido en cuevas de Rolando, y nidos de clientelismo,
corrupcion y politiqueria.

Por ello, es inaplazable una reforma estructural de las
Corporaciones Autonomas Regionales CAR, bajo liderazgo del
presidente ambientalista Gustavo Petro, el concurso proactivo del
Congreso de la Republica, organizaciones ambientales y sociedad
civil, las CAR deben convertirse entidades puramente técnicas e
independientes, como fue su propésito inicial, que contribuyan a la
proteccidn y sostenibilidad del planeta tierra, que mejoran nuestras
vidas, protegen el medio ambiente, y encuentren soluciones a los
efectos del cambio climatico.
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TU FELICIDAD ES POSIBLE

Cree en esta realidad y trabaja con ahinco para
conseguirla.

No la coloques en las cosas, en los lugares, ni en las
personas, a fin de que no te decepciones.

La felicidad es un estado intimo, que fluye del bienestar
que la vida digna y sin sobresaltos proporciona.

Aunque te falte el dinero, posicion social de relevancia
y salud, puedes ser feliz viviendo con resignacion y
confianza en Dios.

Joanna de Angelis
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AUTOSOSTENIBILIDAD
TRANSFORMANDO EL
PENSAMIENTO PARA ESTABILIZAR
EL CAMBIO CLIMATICO

Adrian David Bolivar Gonzalez
Socio Activo APB

El cambio climatico es uno de los desafios mas apremiantes de
nuestro tiempo, y su impacto se hace sentir en todo el planeta.
Ante esta realidad, es crucial que tomemos conciencia de
nuestras acciones y adoptemos un enfoque de autosostenibilidad
en nuestra vida diaria. Podemos explorar tres caracteristicas clave
que debemos fortalecer para cambiar nuestro pensamiento que
podriamos llamar de perezoso y contribuir de manera significativa
a la estabilizacion del cambio climatico.

DESPERTANDO A LA REALIDAD AMBIENTAL

La primera piedra angular hacia la autosostenibilidad es la
conciencia ambiental. Es fundamental comprender la magnitud
de los desafios ambientales que enfrentamos y reconocer como
nuestras acciones cotidianas contribuyen a ellos. La conciencia
ambiental implica informarse sobre los problemas climaticos
actuales, comprender las causas subyacentes y reconocer el
papel de cada individuo en la creacion y resolucion de estos
problemas.

En este sentido, es esencial educarse sobre la huella de carbono
personal y entender como nuestras elecciones diarias, desde
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la comida que consumimos hasta los medios de transporte que
utilizamos, afectan al medio ambiente. La conciencia ambiental
también implica estar al tanto de la sobreexplotacion de recursos
naturales y la pérdida de
biodiversidad, comprendiendo
que nuestra existencia esta
intrinsecamente ligada al
equilibrio del ecosistema
global.

Cambiar nuestro pensamiento
irresponsable hacia la
conciencia ambiental no solo
requiere de la adquisicién de
conocimientos, sino también
de un cambio de perspectiva.
Es necesario internalizar la
idea de que nuestras acciones individuales tienen un impacto
colectivo y que, por lo tanto, cada eleccion cuenta. Este cambio de
mentalidad nos impulsa a asumir la responsabilidad de nuestras
decisiones cotidianas y nos motiva a buscar constantemente
formas de minimizar nuestro impacto ambiental.

TRANSFORMANDO LA TEORIA EN PRACTICA

La autosostenibilidad va mas alla de la teoria; implica llevar a
cabo acciones concretas en nuestra vida diaria. Una vez que
hemos adquirido conciencia ambiental, el siguiente paso es
incorporar practicas sostenibles en nuestras rutinas cotidianas.
Estas acciones pueden variar desde pequefios gestos, como
reducir el consumo de plastico o ahorrar energia en el hogar,
hasta decisiones mas significativas, como adoptar una dieta mas
sostenible o utilizar el transporte publico.

La clave aqui es comprender que no se trata de realizar cambios
drasticos de la noche a la mafiana, sino de implementar ajustes
graduales y sostenibles en nuestro estilo de vida. Por ejemplo,
podemos empezar por reducir el uso de plastico desechable,
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llevando bolsas reutilizables y optando por productos con
empaques ecoamigables. Asimismo, podemos mejorar la
eficiencia energética de nuestro hogar utilizando tecnologias mas
limpias y reduciendo el desperdicio de agua.

Fomentar la autosostenibilidad implica convertirnos en agentes
activos del cambio. Al incorporar practicas sostenibles, no
solo reducimos nuestro impacto ambiental, sino que también
contribuimos a la creacién de una cultura de sostenibilidad.
Esta cultura se propaga a medida que compartimos nuestras
experiencias y motivamos a otros a unirse a la causa, generando
un impacto multiplicador en la sociedad.

INNOVACION Y COLABORACION
PARA UN FUTURO SOSTENIBLE

La autosostenibilidad también se nutre de la innovacion y la
colaboracion. En lugar de ver el cambio climatico como un
obstaculo insuperable, debemos adoptar una mentalidad proactiva
que busque soluciones innovadoras. Esto implica apoyar e
invertir en tecnologias
limpias, promover practicas
comerciales sostenibles y
respaldar iniciativas que
busquen la regeneracién de
los ecosistemas danados.

La colaboracion es clave en
este proceso. Gobiernos,
empresas, organizaciones
no gubernamentales vy
ciudadanos individuales
deben unirse en un esfuerzo
concertado para abordar
los desafios del cambio
climatico. Los lideres deben
establecer politicas que
fomenten la sostenibilidad,
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las empresas deben adoptar practicas responsables y los
ciudadanos deben participar activamente y exigir cambios.

La innovacion y la colaboracion también abren la puerta a
oportunidades econdmicas sostenibles. La transicion hacia
una economia verde puede generar empleo en sectores como
las energias renovables, la eficiencia energética y la gestion
sostenible de los recursos naturales. Al trabajar juntos para crear
soluciones sostenibles, podemos construir un futuro en el que la
prosperidad econdmica esté alineada con la salud del planeta.

HACIA UN FUTURO AUTOSOSTENIBLE

En conclusion, la autosostenibilidad no es simplemente una
eleccién, sino una necesidad imperante en un mundo afectado
por el cambio climatico. Transformar nuestro pensamiento vago
en una mentalidad autosostenible implica cultivar la conciencia
ambiental, adoptar acciones sencillas en nuestra vida diaria y
fomentar la innovacion y la colaboracién a todos los niveles de la
sociedad.

Cada uno de nosotros tiene un papel crucial en esta
transformacién. Al asumir la responsabilidad de nuestras
elecciones y alentar a otros a hacer lo mismo, podemos forjar
un camino hacia un futuro autosostenible. En ultima instancia, la
autosostenibilidad no solo es un acto de cuidado hacia el planeta,
sino también una inversion en la preservacion de nuestro hogar
para las generaciones futuras.
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REGISTRO FOTOGRAFICO
DE LA APB

Celebracion de los 63 afios de la SBIA — Presidente de la APB, ingeniero Julio
Alberto Medina Orozco al centro, con los ingenieros Luis Gabriel Marquez Diaz.
Decano Ingenieria UPTC (izquierda) y el ingeniero David Fernando Gonzalez,
Director de la Division de Territorio del Sistema General de Participacion

Nacional
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Posesion del nuevo consejo de turismo de la ciudad de Tunja del cual forma
parte el presidente de la APB, Julio Alberto Medina Orozco

drncia y Libertad
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Reconocimiento a los socios de la APB, Hernan Alejandro Olano Garcia y
Héctor Mauricio Sanchez Abril
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Presidente de la APB Julio Alberto Medina Orozco con el Gerente de la Loteria
de Boyaca Dr. Rafael Leonardo Rojas Azula, luego de recibir el Reconocimiento
por parte de la APB

Presidente de la Loteria de Boyaca, Rafael Leonardo Rojas Azula, en uso de la
palabra en ceremonia de exaltacion como Socio Reconocido de la APB.
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El “ciego de oro” José Vicente Lopez Lopez al recibir el diploma como socio
activo de la APB

La Coordinadora de Comunicaciones de la Empresa Urbaser S.A. E.S.P.
Comunicadora Social y Periodista Clara Prieto Rivera, recibe el diploma como

Socio Activo de la APB, de mano del presidente de la entidad periodistica Julio
Alberto Medina Orozco
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Fotos para el Recuerdo de los socios de la APB en acto de celebracion de 63
anos de vida de la institucion Periodistica y posesion de nuevos socios activos
y socio reconocido Dr. Rafael Leonardo Rojas Azula, gerente de la Loteria de
Boyaca
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Alumbrado Publico Ciudad de Tunja A.P.
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De relleno sanitario a
Parque Ecolégico y Tecnolégico

Wrbaser empresa de serviclos ambientales, e
ha apostado a la transfermacién del rellons
sanitarie de Pirgua en un parque abierio al
publico, dando rebesancia a la conservacion de
la fauna v |a fora: incorporando ecnologia en
s prOcesos operativos; ¥ realizandio fortalecimienio
social y educative on ol manejo adecuado de
los residuns.

Fate afn, el pargue fus galardonado pos
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Cielo tunjano, halo de luz y vuelo de aeronave. Foto de Jamome
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La permanencia de la APB es la consecuencia de ese
compromiso adquirido con el juramento el dia de su vinculacion
a la entidad y con su 6rgano informativo la Revista Hunza, la
mas antigua publicacién gremial en circulacion de Colombia.
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